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Resultados del piloto de Flipping 
First
Las luces de invertir el aula

El  sentimiento general de 
l o s e s t u d i a n t e s y l o s 
profesores con el  uso de 
Flipped Classroom ha sido 
bastante positivo. Se han 
e n c o n t r a d o v a r i a s 
propuestas que muestran 
que este método puede 
c o m b i n a r s e c o n o t r o s 
métodos. Hemos visto que, 
si los estudiantes mantienen 
el  interés correcto y la forma 
de trabajar en casa es 
adecuada, los resultados 
p u e d e n m e j o r a r 
significativamente. 

E s t e p r o y e c t o h a 
trabajado principalmente con 
estudiantes y profesores de 
FP, pero descubrimos que la 
aplicación de este método a 
la educac ión in fant i l y 
secundaria también puede 
dar excelentes resultados. 
Algunos comentarios de 
maestros y estudiantes han 
agregado que la enseñanza 

tradicional puede definirse 
c o m o " m u y p l a n a " , y 
sugieren que el uso de la 
tecnología puede hacer que 
los estudiantes se sientan 
parte importante del proceso 
educativo, aumentando su 
motivación y participación. 
Dosificar tecnología puede 
animar a los estudiantes a 
aprender más activamente. 

Por ejemplo, un profesor 
español indicó: "Al aprender 
la lección en casa, ayuda a 
los estudiantes a sentirse 
más motivados en clase y a 
venir con deseo de trabajar", 
concluyendo que, s i  e l 
estudiante recibe la teoría en 
clase, puede desconectarse 
y p e r d e r e l t i e m p o 
innecesariamente. 

F l i p p e d C l a s s r o o m 
puede incluso, en ciertos 
momentos , ace le ra r e l 
proceso de aprendizaje al 
permitir que el alumno reciba 

la lección en el lugar correcto 
y en el momento adecuado 
para él. Esto puede fomentar 
l a c o n c e n t r a c i ó n y l a 
voluntad de aprender. En 
conclusión, se ha resaltado 
que el  sentimiento general 
acerca de la educación 
tradicional puede definirse 
como "desmot ivador" y 
"plano". 

L a p r o p u e s t a d e 
aprendizaje invertido facilita 
todo el proceso educativo 
desde el punto de vista del 
estudiante, brindándoles 
libertad de tiempo y lugar al 
recibir sus clases. Esto crea 
una motivación adicional en 
ellos cuando se enfrentan al 
proceso de aprendizaje.

FLIPPINGFIRST

Nuestro canal de 
Youtube te ofrece 
recursos sobre 
diferentes temas que 
te pueden ayudar en 
tu desarrollo personal. 
¡Echa un vistazo!
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El apoyo de la Comisión Europea para la elaboración de esta publicación no implica la aceptación de sus contenidos, que es responsabilidad 
exclusiva de los autores. Por tanto, la Comisión no es responsable del uso que pueda hacerse de la información aquí difundida.
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The partners
Exponential Training & Assessment   
Exponential Training & Assessment es un proveedor de aprendizaje online con 
base en Reino Unido con estudiantes en más de 50 países. Están especializados 
en coaching, gestión y liderazgo empresarial, y la consulta de calificaciones 
acreditadas por el Instituto de Gestión de Estadística (Chartered Management 
Institute).
Su objetivo es marcar la diferencia en el rendimiento personal y profesional de 
sus alumnos. Esto significa asegurar que su programa de aprendizaje es práctico, 
ameno e interesante, y para conseguir esto, hacen un uso extensivo de 
herramientas de aprendizaje basadas en tecnología. Creen que la ubicación 
nunca debe ser una barrera para el aprendizaje y el desarrollo porque están 
especializados en el aprendizaje online, aprendizaje y asesoramiento a distancia, 
y por supuesto Aprendizaje Invertido.

Flipping First en Youtube

Tus recursos online para 
la clase invertida

Uno de los puntos de nuestro 
proyecto financiado por Erasmus+ ha 
sido la creación de recursos online. 
Ahora, el  proyecto Flipping First te 
ofrece más de 150 videos, divididos 
en 5 idiomas (inglés, húngaro, 
español, polaco y flamenco) y 3 
temas (formación de profesores, 
emprendimiento y turismo). Todos 
estos videos son completamente 
gratuitos y están disponibles en 
nuestro canal de Youtube bajo la 
licencia Creative Commons CCO. 
Visite nuestro canal de Youtube en el 
siguiente enlace: 

http://bit.ly/FFirst_Channel

 F l i p p i n g F i r s t h a 
realizado un sistema de 
cursos Moodle mul t i 
idioma para aplicar el 
m é t o d o F l i p p e d 
Classroom. 
 Aquí, puedes encontrar 
a c t i v i d a d e s y m á s 
información sobre cómo 
puedes ap l i ca r es te 
método a tu alumnado si 
eres profesor o profesora, 
o cursos completos de 
T u r i s m o y 
Emprendimiento si es 
estudiante. 
 Puede acceder a nuestra 
plataforma Moodle en el 
siguiente enlace: 
http://ffirst.4eclass.net

Exponential Training & Assessment
       

    On-line learning	     Management             

          Coaching          Consulting
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